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Sylwina Spiess

Sylwina Spiess ist seit 2020 Anchor bei BlickTV. Sie moderiert die taglichen News
Sendungen und ist Produzentin des Formats «sichtbar», das Tabuthemen, Schicksale und
aussergewohnliche Lebenswege beleuchtet. Davor hat die ausgebildete Yogalehrerin bei
Radio 105 die Morgenshow ko-moderiert und selbststandig als Influencerin im Bereich

Social & Content-Marketing gearbeitet.



